
Прошел 18 курсов химиотерапии. Перед курсами химиотерапии, за 2-3 дня, 
начинал употреблять энтеральное питание Нутризет Д (2 банки по 400 мл по 
2 раза в сутки) и принимал многокомпонентный метабиотик Метапитэн с 
β-глюканами также 2 раза вдень по 2 капсулы. В течение всего курса 
химиотерапии продолжал принимать энтеральное питание Нутризет Д (2 
банки по 400 мл по 2 раза в сутки) и многокомпонентный метабиотик 
Метапитэн с β-глюканами. Никаких побочных эффектов осуществляемой 
химиотерапии не испытывал, за исключением периодически возникающего 
во рту вкуса майонеза. Простудным заболеванием болел всего 1 раз в феврале 
2026 года. После приема метабиотика также отмечаю улучшение настроения, 
работоспособности и жизненного тонуса. Также не было ни каких проблем со 
стулом (ежедневно и в одно и тоже время). 
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