[IpuHuMana MHOTOKOMIIOHEHTHBIH METAaOMOTUK MeTanuTsH B-TiiokaHaMu 2pasa.
[TepBoiit pa3 ¢ HOsOps 2025 roga (21 aens mo 4 Karcyibl B CyTKH), a BTOPOMl B
mapte 2026 rona (21 nens no 4 kancynsl B cyTku). [IepBrliif pa3, 3a MHOTO JIET, HU
3UMOM, HM BECHOW He 3a0ojena mpocTyaHbiMu 3aboneBanusimu! Ilocne mpuema
METa0MOTHKa OTMEUYAJIOCh VYAy4IlEHWE HacTpOeHHUs, paboTOCIOCOOHOCTH U
KU3HEHHOTO ToHyca. Kpome TOro, He ObUIO HM KakUX MPOOJIEM CO CTYJIOM
(€’KEeTHEBHO U B OJTHO U TOXKE BpeMsl).

Hwuna I, mencuonep.



